
      CALENDARIO DELLE ATTIVITA’ ASSOCIATIVE 

                                    GENNAIO – LUGLIO 2015 

       RICHIEDI I VOLANTINI DELLE ATTIVITA’ CHE TI INTERESSANO! 

 

GIORNO/CORSO ORARIO 
DATE  

GENNAIO 
DATE  

FEBBRAIO 
DATE  

MARZO 
DATE  

APRILE 
DATE 

MAGGIO 
DATE 

GIUGNO 
DATE 

LUGLIO 

MARTEDI’         

Yoga – corso 1 18,30-20,00 13-20-27 3-10-17-24 3-10-17-24-31 7-14-21-28 5-12-19-26 9-16-23-30  

Yoga – corso 2 20,00-21,30 13-20-27 3-10-17-24 3-10-17-24-31 7-14-21-28 5-12-19-26 9-16-23-30  

MERCOLEDI’         

Corso di scrittura 20,30-22,30 21 4-18 4-18 1    

Yoga – corso 3 18,30-20,00 7-14-21-28 4-11-18-25 4-11-18-25 1-8-15-22-29 6-13-20-27 3-10-17-24  

Gruppo Cinema 21,00-22,30 14-28 11-25 11-25 8-22 6-20 3-17 1-14-29 

GIOVEDI’         

Gruppo di Lettura 20,45-22,30 15 19 19 23 21 18 23 

Danze Orientali 21,00-22,30 8-15-22-29 5-12-19-26 5-12-19-26 2-9-16-23-30 7-14-21-28 4-11-18-25  

VENERDI’         

Meditazione 20,30-21,30 16-30 13-27 13-27 10-24 8-22 5-19  

Gruppo Fotografia 21,00-22,30 23 6-20 6-20 3-17 15-29 12-26  

SABATO         

Laboratori scientifici 
per bambini 

   dal mese di marzo ---- date in corso di definizione 
(compreso anche un laboratorio dedicato alle api) 

Laboratori artistici 
per bambini 

                date in corso di definizione 

Festa della Donna    7     

Cena sociale       6  

DOMENICA         

Orienteering 9,00-13,00     10   

 

 



  

 

CONCERTI ABBONAMENTO  

UNIONE MUSICALE 

presso AUDITORIUM RAI DI TORINO 

- LUNEDI’ 4 MAGGIO 2015 ore 21,00 

- MERCOLEDI’ 13 MAGGIO 2015 ore 21,00 

- MERCOLEDI’ 27 MAGGIO ore 21,00 

CONCERTI ABBONAMENTO 

TEATRO REGIO DI TORINO 

- GIOVEDI’ 22 GENNAIO 2015 ore 20,30 

- LUNEDI’ 2 FEBBRAIO 2015 ore 20,30 

- LUNEDI’ 23 FERBBAIO 2015 ore 20,30 

- GIOVEDI’ 26 MARZO 2015 ore 20,30 

- LUNEDI’ 13 APRILE 2015 ore 20,30 

Durante tutto l’anno si tengono lezioni 

di MUSICA per adulti e bambini, in 

collaborazione con l’Associazione “Il 

Madrigale” (pianoforte, chitarra 

classica, chitarra elettrica e 

sassofono). 

Per info: Roberto Miccoli 

info@ilmadrigale.it – 338/8320103 

TRA ME – Associazione di Promozione Sociale 

Via Silvio Pellico n. 28 – Carignano (TO) tramecarignano@libero.it 

011-9690102 / 334-7671104 - Stampato presso TRA ME – dicembre 2014 

Collaborano con Tra Me numerosi 

professionisti, ai quali è possibile richiedere 

una consulenza personale: 

- Psicologi   

- Psicomotricista 

- Naturopata   

- Medicina naturale 

- Massaggio shiatsu  

Gli SPAZI POLIVALENTI di Tra Me 

sono a disposizione, a richiesta, delle 

associazioni del territorio che 

necessitano di uno spazio per le 

assemblee dei soci o per degli incontri 

informativi; inoltre sono utilizzabili per 

assemblee di condominio e riunioni. 

VISITATE IL NOSTRO SITO 

WWW.TRAMECARIGNANO.COM 

COSTANTEMENTE AGGIORNATO CON I PROGRAMMI DELLE VARIE ATTIVITA’ E  

I RELATIVI VOLANTINI DA SCARICARE 

VI ASPETTIAMO: VENITE A CONOSCERE LA NOSTRA ASSOCIAZIONE! 

I servizi di STUDIOTECA e AIUTO COMPITI 

per studenti delle scuole elementari, medie e 

superiori sono attivi tutto l’anno.  

Per info: tramecarignano@libero.it  

oppure passare in sede e chiedere di Alice 
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